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POSITIVA 

SI, 1111,1, 

Proceso 

Promoción y Prevención 

Información de la empresa: 
	

Fecha 	de Generación: 06/04/2018 	Año de Gestión: 2018 

Nombre de la Empresa 	INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE TRANSITO DEL QUINDIO 
	

Tipo Doc. 	NI 	 Nro. Doc. 	890001536 

Información de la sucursal: 

Nombre de la Sucursal 	INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE TRANSITO DEL QUINDIO 
	

Departamento QUINDIO 
	

Municipio 	CIRCASIA 

PLAN BASICO - PROGRAMA ESTRUCTURA EMPRESARIAL 

ACOMPAÑA 	 No. Act Unidad 

Asesoría y asistencia técnica 	10 	HORA 
para la Identificación de 
peligros, evaluación y valoración 
de los riesgos (Matriz de 
Riesgos y Peligros). 

Ejecutante 

ASESOR 

Sucursal ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 	 Observación 

QUINDIO 	O 	O 	O 	O 	O 	O 	0 	0 	0 	4 	6 	0 	Actualización matriz de peligros y 
riesgos, Informe matriz de peligros 

y riesgos, 

HORA 

HORA 

Unidad 

HORA 

Unidad 

HORA 

HORA 

HORA 

Asesoría y asistencia técnica en 	3 
el diseño de indicadores de 
estructura, proceso y resultado 
del SG-SST , 

Asesoría y asistencia técnica en 	4 
el Documento del SG-SST 
ajustado al contexto de la 
organización 

EDUCA 	 No. Act 

Formación en responsabilidades 	6 
y competencias a los miembros 
de los diferentes comités 

ACOMPAÑA 	 No. Act 

Asesoría y asistencia técnica en 	6 
el diseño del Programa de 
Prevención y Atención de 
Emergencias. 

Asesoría y asistencia técnica en 	4 
el desarrollo y evaluación de 
simulacros. 

Asesoría y asistencia técnica 	2 
para la elaboración del plan de 
ayuda mutua. 

ASESOR 	QUINDIO 	0 	0 	3 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	Asesoría formulación indicadores 
del SG-SST, 

ASESOR 	QUINDIO 	O 	O 	O 	O 	0 	0 	0 	4 	0 	0 	0 	0 	Actualización Gestor documental 
del SG-SST, 

Ejecutante Sucursal ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 	 Observación 

ASESOR 	QUINDIO 	0 	0 	0 	2 	0 	0 	0 	0 	4 	0 	0 	0 	Acompñamiento Copasst, 
Funciones„ Capacitación de 

autocuidado, Taller inspecciones„ 

PLAN BASICO - PROGRAMA PREPARACIÓN Y ATENCIÓN DE EMERGENCIA 

Ejecutante Sucursal ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 	 Observación 

0 0 6 0 0 Actualización plan de emergencias, 

0 

0 

4 

0 

0 

0 

0 

2 

0 

0 

Acompañamiento simulacro de 
evacuación, 

Plan d ayuda mutua, 

ASESOR QUINDIO O O O O O O 0 

ASESOR QUINDIO O O O O O 0 0 

ASESOR QUINDIO O O O O O O O 
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PLAN BASICO - PROGRAMA DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN COLECTIVA E INDIVIDUAL 

No. Act Unidad Ejecutante Sucursal ENE FEB MAR ABR MAY 3UN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 
	

Observación 

4 	HORA 	ASESOR 	QUINDIO 	O 	O 	0 	0 	0 	4 	0 	0 	0 	0 	0 	0 
	

Seguimiento inspección de riesgo 
ergonómico, 

8 	HORA 	ASESOR 	QUINDIO 

10 	HORA 	ASESOR 	QUINDIO 

O 	O 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	8 	0 	Inspección locativa de seguridad 
área administrativa, con informe, 

O 	O 	0 	0 	10 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	Eiaboracióin Analisis de Riesgos 
ocupacional con los guardas 4 
horas y 6 horas , elaboración 

Estandares Seguros, 

Sucursal ENE FEB MAR ABR MAY JUN 3UL AGO SEP OCT NOV DIC 

QUINDIO 0 2
/  
 0 0 0 0 

Observación 

0 	0 	0 	2 	0 	0 	Capacitación en primeros auxilios, 
Capcitación prevención y control 

conato de incendios, 

POSITIVA 
11,11'1, 4nl St MAY IN 

EDUCA 

Capacitación teórica específica 
en emergencias por tipo de 
brigada. 

ACOMPAÑA 

Asesoría y asistencia técnica 
para la elaboración de 
Inspecciones de Seguridad. 

Asesoría y asistencia técnica 
para la elaboración de 
Inspecciones de Seguridad. 

Asesoría y asistencia técnica en 
desarrollo de estándares de 
seguridad y procedimientos de 
trabajo seguro de acuerdo con 
las guías de trabajo seguro 

PLAN BASICO - PROGRAMA INVESTIGACIÓN DE INCIDENTES, ACCIDENTES DE TRABAJO 

EDUCA 
	

No. Act Unidad Ejecutante Sucursal ENE FEB MAR ABR MAY 3UN 3UL AGO SEP OCT NOV DIC 	Observación 

Taller Investigación de 
	

2 	HORA 	ASESOR 
	

QUINDIO 	O 	O 	O 	O 	0 	0 	0 	2 	0 	0 	0 	0 	Taller investigación de accidentes 
Incidentes y Accidentes de 

	
de trabajo, 

Trabajo 

PLAN AVANZADO - PROGRAMA GESTIÓN EN LA PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES PROFESIONALES 

ACOMPAÑA 

Asesoría y asistencia técnica en 
la implementación del primer 
pilar de desarrollo para la 
identificación y evaluación 
psicosocial (Dx) (Aplica para la 
aplicación FÍSICA de cualquier 
instrumento vinculado a la Caja 
de Herramientas) 

No. Act Unidad 	Ejecutante Sucursal ENE FEB 

4 HORA ASESOR QUINDIO O O 

MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 	Observación 

0 	0 	4 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	Acompañamiento aplicación 
baterías de riesgos psicosocial, 
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Asesoría y asistencia técnica en 	8 	HORA 	ASESOR 	QUINDIO 	O 	O 	0 	0 	0 	8 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	Informe de aplicación de baterías, 
el primer pilar de desarrollo 
Incluye las actividades de la 
ruta metodológica en 
Diagnóstico, para la definición 
de los GAPPS (Grupos de Acción 
Psicosocial) y definición del Plan 
de Acción, induye Informes. 

Asesoría y asistencia técnica en 	6 	HORA 	ASESOR 	QUINDIO 	O 	0 	0 	0 	0 	0 	0 	2 	2 	2 	0 	0 Intervención de riesgo Psicoosocial 
el tercer pilar de desarrollo 
Aplica para la Realización del 
Programa Prevención Adecuada 
del Estrés. Incluye jornadas de 
Educación Entrenamiento y 
Formación en competencias del 
SER 

EDUCA 	 No. Act Unidad Ejecutante Sucursal ENE FEB MAR ABR MAY JUN 3UL AGO SEP OCT NOV DIC 	 Observación 

Acciones de educación en Los 	4 	HORA 	ASESOR 	QUINDIO 	O 	O 	O 	0 	0 	0 	0 	2 	2 	0 	0 	0 	Capacitación prevención de los 
Desórdenes Músculo 	 DME, Pausas por áreas, 
Esqueléticos y su prevención -
Programa de Gestión para la 
Prevención de los DME 

PLAN ESPECIALIZADO - PROGRAMAS DE VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA 

ACOMPAÑA 	 No. Act Unidad Ejecutante Sucursal ENE FEB MAR ABR MAY JUN 3UL AGO SEP OCT NOV DIC 	 Observación 

PVE Cardiovascular_Asesoría y 	4 	HORA 	ASESOR 	QUINDIO 	O 	O 	O 	O 	O 	O 	O 	0 	0 	0 	4 	0 	PVE cardiovascular, 
Asistencia Técnica para la 
planeación del Programa de 
Vigilancia Epidemiológica. 

Total por unidad de medida 	 Responsable ARL. 	Nombre 

Unidad de medida 	 Cantidad 	 Cargo 

HORA 	 89 	 Responsable Empresa 	Nombre 

Cargo 

Fecha de Realización (D/M/A) 

la empresa las tabula, 

de acuerdo al Dx de las baterías, 
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